
協
同
組
合
と
い
う

虹
の
も
と
、

大
都
市
に
深
く

根
を
張
り
そ
び
え
る

大
樹
の
よ
う
な

Ｊ
Ａ
で

あ
り
た
い

―
JAさっぽろコミュニケーションマガジン
「にじのたいじゅ」

今
月
の
特
集

 『
養
生
訓
』に
学
ぶ

漢
方
で
心
の
養
生

下仁田ネギの初収穫
Photo by SOGA Takahiro
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調
べ
、
学
び
、
実
践

挑
戦
は
力
な
り

　
石
狩
市
花
畔
地
区
に
あ
る
「
ユ
ウ

サ
ン
・
フ
ァ
ー
ム
」。「
地
物
市
場
と

れ
の
さ
と
」
の
近
く
、
周
辺
に
住
宅

が
立
ち
並
ぶ
中
で
も
自
然
を
維
持
し

て
き
た
こ
の
地
区
に
遊
佐
さ
ん
を
訪

ね
る
と
、
長
さ
１
０
０
メ
ー
ト
ル
は

あ
り
そ
う
な
大
き
な
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ

ス
が
目
に
飛
び
込
ん
で
き
た
。

　
笑
顔
で
迎
え
入
れ
て
く
れ
た
遊
佐

さ
ん
は
、
長
年
陸
上
自
衛
官
と
し
て

勤
務
し
退
官
後
、
平
成
27
年
に
こ
こ

花
畔
で
新
規
就
農
し
た
。
取
材
時
は

ち
ょ
う
ど
下
仁
田
ネ
ギ
の
収
穫
を
控

え
た
頃
。
昨
年
、
本
場
群
馬
県
へ
単

身
研
修
に
行
き
生
産
方
法
を
学
び
、

今
年
初
め
て
栽
培
に
取
り
組
ん
だ
。

「
毎
年
新
し
い
何
か
に
挑
戦
す
る
こ

と
が
私
の
目
標
。
自
ら
考
え
て
、
調

べ
て
、
学
ん
で
、
実
践
し
て
、
失
敗

し
て
、
ま
た
考
え
て
の
繰
り
返
し
。

本
場
の
下
仁
田
ネ
ギ
に
は
ま
だ
ま
だ

か
な
い
ま
せ
ん
が
、
是
非
一
度
手
に

取
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。」

リ
ス
ク
分
散
と

生
産
性
の
向
上

　
そ
ん
な
遊
佐
さ
ん
は
現
在
、
約
50

種
も
の
野
菜
を
生
産
す
る
。
入
口
か

ら
向
こ
う
端
が
見
え
な
い
く
ら
い
長

い
ハ
ウ
ス
で
、
夏
季
は
ミ
ニ
ト
マ

ト
、
パ
プ
リ
カ
、
こ
ど
も
ピ
ー
マ

ン
、
冬
季
は
レ
タ
ス
、
ケ
ー
ル
、
茎

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、
タ
ー
サ
イ
、
露
地

で
は
白
か
ぶ
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
、
山

ワ
サ
ビ
な
ど
を
生
産
。「
こ
れ
ま
で

８
年
間
、
気
候
変
動
の
影
響
を
受
け

つ
つ
も
、
リ
ス
ク
分
散
が
功
を
奏
し

て
農
業
を
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。」

　
生
産
性
向
上
に
も
こ
だ
わ
る
。
例

え
ば
、
自
ら
調
べ
て
知
っ
た
「
省
耕

起
栽
培
」
の
実
践
。
こ
れ
は
、
ハ
ウ

ス
内
の
圃
場
を
耕
す
回
数
を
減
ら
す

栽
培
方
法
で
、
気
温
の
低
い
冬
季
の

作
物
成
長
期
間
の
短
縮
に
大
い
に
役

立
つ
の
だ
そ
う
。
北
海
道
大
学
の
元

教
授
か
ら
学
び
実
践
し
て
い
る
。
ほ

か
に
も
、
ア
ブ
ラ
ナ
科
の
作
物
を
収

「『
と
れ
の
さ
と
』
や
『
と
れ
た
て
っ
こ
』
を
通
じ
て
札
幌
や
石
狩
の
野
菜
を
多
く

の
方
に
知
っ
て
い
た
だ
い
て
、
食
べ
て
も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
で
す
ね
。」
直
売
所
出

荷
者
協
議
会
会
長
と
し
て
、
そ
う
語
っ
て
く
れ
た
遊
佐
宏
文
さ
ん
は
就
農
８
年
目

に
し
て
驚
く
ほ
ど
多
種
類
の
野
菜
を
生
産
す
る
。
そ
の
ア
イ
デ
ア
と
バ
イ
タ
リ

テ
ィ
の
源
を
取
材
し
た
。

リ
ス
ク
分
散
と

新
た
な
挑
戦

夫
婦
二
人
で

持
続
可
能
な
農
業
を
。

直
売
所
出
荷
者
協
議
会
会
長
　
遊
佐
宏
文
さ
ん
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穫
し
た
後
に
キ
ク
科
の
作
物
を
植
え

て
連
作
障
害
の
防
止
と
効
率
的
な
栽

培
の
両
立
を
図
り
、
一
度
収
穫
し
た

後
で
も
再
び
育
ち
繰
り
返
し
収
穫
可

能
な
再
生
野
菜
の
栽
培
を
行
う
な

ど
、
多
く
の
事
に
取
り
組
む
。
ま

た
、
ハ
ウ
ス
の
外
を
防
虫
ネ
ッ
ト
で

覆
い
防
除
回
数
を
減
ら
し
て
低
農
薬

栽
培
を
心
が
け
る
と
い
っ
た
ア
イ
デ

ア
も
自
ら
生
み
出
し
て
い
る
。

夫
婦
二
人
で

農
業
を
続
け
る

　
野
菜
作
り
に
心
血
を
注
ぐ
遊
佐
さ

ん
に
夢
を
聞
い
た
。「
一
年
中
、
地

元
の
野
菜
を
皆
さ
ん
に
提
供
す
る
事

で
、
こ
の
地
域
の
役
に
立
て
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。
人
を
雇
わ
ず
妻
と

二
人
で
通
年
野
菜
を
出
荷
す
る
為
に

少
し
で
も
効
率
的
な
栽
培
方
法
を
模

索
し
て
い
ま
す
。
夏
季
と
冬
季
の
収

益
と
毎
月
の
売
上
高
が
一
定
に
な
る

野
菜
を
二
人
で
作
り
続
け
る
夢
を
叶

え
る
た
め
に
挑
戦
を
続
け
ま
す
。
そ

の
前
に
身
体
の
痛
み
と
の
相
談
が
あ

り
ま
す
け
ど
（
笑
）」

　
隣
の
作
業
場
で
は
奥
様
が
「
と
れ

の
さ
と
」
に
出
荷
す
る
野
菜
を
梱
包

し
て
い
た
。
遊
佐
さ
ん
が
農
業
を
始

め
た
こ
と
に
不
安
は
な
か
っ
た
の
か

尋
ね
て
み
る
と
、「
反
対
す
る
気
持

ち
は
勿
論
あ
っ
た
け
れ
ど
、
綺
麗
な

野
菜
が
収
穫
で
き
た
時
の
喜
び
や

様
々
な
人
た
ち
が
手
に
取
っ
て
く
れ

た
時
の
嬉
し
さ
、
夫
婦
で
一
緒
に
仕

事
が
で
き
る
事
の
楽
し
さ
は
代
え
が

た
い
で
す
。
体
を
使
う
か
ら
ご
飯
が

美
味
し
い
し
（
笑
）」
と
幸
せ
そ
う

に
苦
笑
い
し
な
が
ら
答
え
て
く
れ
た
。

　「
取
材
で
は
い
つ
も
、『
農
業
は
楽

し
く
な
い
け
ど
面
白
い
』
と
答
え
ま

す
。
自
然
は
必
ず
し
も
味
方
し
て
く

れ
な
い
か
ら
、
た
だ
一
生
懸
命
や
る

だ
け
で
は
報
わ
れ
な
い
。
妻
に
は
迷

惑
か
け
て
ば
か
り
で
申
し
訳
な
い

し
、
効
率
的
な
や
り
方
を
教
え
て
く

れ
る
誰
か
が
い
る
訳
で
も
な
い
の
で

自
分
で
考
え
る
し
か
な
い
。
た
だ
こ

れ
が
面
白
い
。
色
々
調
べ
て
学
ぶ

と
、
様
々
な
事
に
挑
戦
し
た
く
な
っ

て
、
試
し
た
こ
と
が
う
ま
く
い
っ
た

ら
去
年
の
悔
し
さ
が
今
年
の
喜
び
に

変
わ
る
。
そ
し
て
で
き
た
野
菜
を
美

味
し
い
と
皆
さ
ん
が
食
べ
て
く
れ

る
。
お
互
い
に
W
I
N
－
W
I
N
に

な
れ
る
農
業
は
面
白
い
で
す
ね
。」

　
持
続
可
能
な
二
人
の
農
業

―
こ

れ
か
ら
の
日
本
に
マ
ッ
チ
す
る
「
農

業
の
カ
タ
チ
」
の
一
つ
で
は
な
い
だ

ろ
う
か
。
遊
佐
さ
ん
ご
夫
妻
の
未
来

に
注
目
し
て
い
き
た
い
。 

1. 9 カ月かけて育てた下仁田ネギを丁寧に収穫。2. ハウス
栽培のトレビス。当初は栽培適期が分からず出荷までに 4
年が経過。3. ミニトマトの連作障害を回避するために混植
しているニラは周年収穫。4. 地物市場とれのさと。5. ハウ
ス内でビーツの後作に植えたロメインレタス。6. 本場下仁
田の直売所で販売されていたラッピングを思い出しながら
袋詰め。7. 壁に出荷者の写真が並ぶ「とれのさと」の店内

1
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4

5
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『
養
生
訓
』
に
学
ぶ

特
集

　
食
事
は
一
つ
の
味
に
偏
る
こ
と
な
く
、
五
味
（
酸
、

苦
、
甘
、
辛
、
塩
気
）
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
少
し
ず
つ
食

べ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

◆「
苦
味
」
は
体
内
の
熱
を
冷
ま
す

　
中
で
も
「
苦
味
」
に
は
体
内
の
熱
を
冷
ま
し
、
解
毒

し
て
外
に
出
す
働
き
が
あ
り
ま
す
。
発
熱
や
の
ぼ
せ
、

便
秘
に
も
有
効
で
す
。

（
代
表
的
な
食
材
／
セ
ロ
リ
、
ピ
ー
マ
ン
、
緑
茶
、

シ
ュ
ン
ギ
ク
、
ギ
ン
ナ
ン
な
ど
）

◆
心
の
乱
れ
に
は
「
赤
い
食
材
」

　
心
に
は
精
神
や
意
識
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
と
、
血
を
全

身
に
送
る
ポ
ン
プ
の
役
割
が
あ
り
ま
す
。
心
が
乱
れ
て

緊
張
や
不
安
が
強
く
、
落
ち
着
か
な
い
と
き
は
「
赤
い

食
材
」
で
血
を
補
い
ま
す
。

（
代
表
的
な
食
材
／
ナ
ツ
メ
、
ク
コ
の
実
、
ニ
ン
ジ

ン
、
赤
身
の
肉
、
レ
バ
ー
な
ど
）

◆
寒
い
冬
に
は
「
黒
い
食
材
」

　
冬
は
寒
さ
に
よ
っ
て
腎
臓
の
働
き
が
低
下
す
る
の

で
、
そ
れ
を
補
う
た
め
に
「
黒
い
食
材
」
を
積
極
的
に

取
り
入
れ
ま
す
。

（
代
表
的
な
食
材
／
黒
ゴ
マ
、
黒
キ
ク
ラ
ゲ
、
黒
豆
、

黒
米
、
シ
イ
タ
ケ
、
黒
糖
、
ヒ
ジ
キ
な
ど
）

◆
体
を
内
側
か
ら
温
め
よ
う

　
ス
ー
プ
や
鍋
物
で
体
を
内
側
か
ら
温
め
る
の
も
効
果

的
で
す
。
牛
肉
、
豚
肉
、
鶏
肉
、
エ
ビ
、
タ
マ
ネ
ギ
、

ニ
ラ
、
カ
ボ
チ
ャ
、
ク
ル
ミ
と
い
っ
た
食
材
を
積
極
的

に
取
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。
レ
ー
ズ
ン
な
ど
の
ド
ラ
イ

フ
ル
ー
ツ
や
ナ
ッ
ツ
類
な
ど
、
種
や
実
の
食
べ
物
も
体

を
潤
し
て
く
れ
ま
す
。

漢
方
に
は
、
人
間
本
来
の
健
康
を
体
現
す
る
た
め
の
知
恵
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

「
元
気
で
長
生
き
」
の
た
め
に
は
、
精
神
（
メ
ン
タ
ル
）
と
血
の
全
身
循
環
の

両
方
の
役
割
を
担
う
「
心
」
の
養
生
が
最
も
大
切
だ
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

取材協力：薬日本堂
https://www.nihondo.co.jp/

監修：鈴木養平（すずき ようへい）
日本漢方養生学協会理事長、薬剤師。薬日本堂漢方ス
クールの講師としてセミナーや講演活動を行なう一
方で、雑誌・本の監修、企業の商品開発に携わる。著書
に『わがまま養生訓』（フォレスト出版）

イラスト：小林裕美子

漢
方
で
心
の
養
生

貝
原
益
軒
と
『
養
生
訓
』

　
人
生
50
年
だ
っ
た
江
戸
時

代
、
儒
学
者
で
本
草
学
（
現
代
の
医
薬

学
）
の
権
威
で
も
あ
っ
た
貝
原
益
軒
は
、

85
歳
ま
で
現
役
で
元
気
に
過
ご
し
ま
し
た
。「
ど
う

す
れ
ば
一
生
健
康
で
長
生
き
で
き
る
の
か
」
に
つ

い
て
、
自
身
の
体
験
と
知
識
を
ま
と
め
た
『
養
生

訓
』
は
当
時
の
大
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
で
し
た
。
漢
方

の
考
え
方
に
も
通
じ
る
内
容
の
こ
の
本
は
、
今
で

も
多
く
の
人
に
読
み
継
が
れ
実
践
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
し
っ
か
り
よ
く
か
ん
で
食
べ
る

　
食
事
を
す
る
と
き
は
し
っ
か
り
よ
く
か
ん
で
唾
液
を

出
す
こ
と
が
大
切
で
す
。
唾
液
に
は
消
化
酵
素
や
ホ
ル

モ
ン
が
含
ま
れ
て
お
り
、
消
化
や
味
覚
を
助
け
る
だ
け

で
な
く
、
殺
菌
効
果
や
老
化
予
防
の
働
き
も
あ
り
ま

す
。
唾
液
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
ア
ミ

ラ
ー
ゼ
と
い
う
酵
素
の
一
つ
が
栄
養
の
吸
収
、
分
解
、

燃
焼
、
排
せ
つ
な
ど
を
ス
ム
ー
ズ
に
進
め
る
触
媒
の
役

目
を
果
た
す
の
で
す
が
、
よ
く
か
む
こ
と
で
そ
の
分
泌

が
促
進
さ
れ
、
糖
質
（
炭
水
化
物
）
を
分
解
し
て
く
れ

る
の
で
す
。
食
事
と
十
分
な
そ
し
ゃ
く
は
セ
ッ
ト
だ
と

考
え
て
く
だ
さ
い
。
決
し
て
早
食
い
は
せ
ず
、
ひ
と
口

30
回
、
し
っ
か
り
か
ん
で
食
べ
ま
し
ょ
う
。

第
1
章 

食
生
活
で
養
生

五
味
を
意
識
し
て
食
材
を
選
ぼ
う
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体
は
睡
眠
中
に
リ
セ
ッ
ト
さ
れ
る
た
め
、
寝
る
こ
と
も

大
事
な
養
生
で
す
。
睡
眠
の
質
が
良
い
と
自
律
神
経
や

ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
が
整
い
、
肌
の
調
子
も
良
く
な
り
ま

す
。
睡
眠
の
質
を
高
め
る
た
め
に
は
、
時
間
に
余
裕
を

持
っ
て
食
事
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
夕
食
後
す
ぐ

に
寝
る
と
消
化
に
負
担
が
か
か
り
ま
す
。
夜
ぐ
っ
す
り
眠

る
た
め
に
も
、
昼
は
し
っ
か
り
活
動
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
で
き
る
だ
け
昼
寝
は
し
な
い
こ
と
。
眠
り
過
ぎ
る
と

生
気
が
み
な
ぎ
ら
な
く
な
る
か
ら
で
す
。
そ
も
そ
も
養

生
に
お
い
て
、
睡
眠
欲
は
抑
え
る
べ
き
要
素
の
一
つ
で

す
。
昼
と
夜
の
メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
て
、
質
の
良
い
睡
眠
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
起
床
し
た
ら
す
ぐ
に
窓
を

開
け
て
深
呼
吸
し
、
一
日
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
蓄
え
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
一
方
、
心
の
養
生
に
は
「
人
生
を
楽
し
む
」
と
い
う

行
為
や
感
情
も
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
に
は
特
別
な
こ

と
は
何
も
あ
り
ま
せ
ん
。
本
を
読
み
、
歌
を
歌
い
、
香

り
を
楽
し
み
、
自
然
の
景
色
を
眺
め
、
月
や
花
を
観
賞

し
、
植
物
を
慈
し
み
、
季
節
の
移
ろ
い
を
味
わ
い
、
庭

で
取
れ
た
野
菜
を
煮
て
食
す
。
こ
れ
ら
は
全
て
心
を
楽

し
ま
せ
、
養
う
助
け
に
な
り
ま
す
。

　
私
た
ち
の
国
に
は
、
四
季
折
々
の
楽
し
み
や
日
々
の

変
化
が
あ
り
ま
す
。
身
の
周
り
の
小
さ
な
こ
と
に
も
興

味
を
持
っ
て
年
を
重
ね
て
い
け
ば
、
楽
し
く
長
生
き
で

き
る
で
し
ょ
う
。

手を組んで、足三里のつぼ（膝
頭の下）を抱え、足は前方に踏
み出すように、手はおなか側に
引く。左右とも何回か行ない、
最後に左右の手で左右のすねと
ふくらはぎをなで下ろす。

組んだ両手を左に引き、
頭は右に回す。

組んだ両手を右に引き、
頭は左に回す。
これを 3回行なう

頭
の
体
操

体
の
体
操

足
の
体
操

　
漢
方
の
体
操
療
法
に
「
導
引
法
」
と
い
う
も
の
が
あ
り

ま
す
。
導
引
と
は
深
呼
吸
と
セ
ル
フ
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
組
み

合
わ
せ
た
も
の
で
、
気
の
流
れ
を
活
発
に
し
て
健
康
的
な

体
を
つ
く
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
基
本
の
導

引
の
中
か
ら
全
身
・
頭
・
足
の
動
作
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

　
貝
原
益
軒
の
『
養
生
訓
』
に
は
、「
早
朝
に
起
床
し
た

後
、
一
方
の
手
で
足
の
五
指
を
握
り
、
も
う
一
方
の
手
で

足
裏
の
中
心
部
を
し
っ
か
り
な
で
さ
す
る
。
こ
う
し
て
足

の
裏
が
熱
く
な
れ
ば
、
両
手
で
足
の
指
を
動
か
す
」
と
も

書
か
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
こ
で
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
早
朝
に
行
な
う
こ
と
に
あ
り

ま
す
。「
ま
だ
暗
い
う
ち
に
起
き
て
座
っ
て
こ
の
ケ
ア
を
す

る
と
、
の
ぼ
せ
を
下
ろ
し
、
弱
い
足
を
強
く
し
、
立
ち
に

く
い
足
も
直
す
。
古
来
か
ら
の
セ
ル
フ
ケ
ア
法
で
、
長
年

続
け
れ
ば
効
果
が
表
れ
る
」
と
、
益
軒
は
述
べ
て
い
ま
す
。

　
と
か
く
現
代
人
は
首
か
ら
上
（
目
や
耳
）
が
忙
し
く
、
そ

の
下
の
体
は
疲
弊
し
て
い
ま
す
。『
養
生
訓
』
の
中
に
足
を

ほ
ぐ
す
ケ
ア
が
い
く
つ
か
出
て
く
る
の
は
、
首
か
ら
上
を
刺

激
す
る
「
反
射
区
」
と
い
う
つ
ぼ
が
足
先
に
多
く
集
中
し
て

い
る
か
ら
で
す
。
ま
た
益
軒
は
「
食
後
は
体
を
動
か
す
よ
う

に
」
と
言
及
し
、「
静
か
に
2
0
0
～
3
0
0
歩
ほ
ど
歩
い

て
、
体
を
動
か
す
よ
う
に
」
と
あ
り
ま
す
。
食
後
す
ぐ
に
パ

ソ
コ
ン
に
向
か
っ
た
り
、
テ
レ
ビ
の
前
に
座
り
っ
放
し
に
な

る
の
で
は
な
く
、
家
の
周
り
を
軽
く
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
す
る
な

ど
、
少
し
で
も
体
を
動
か
す
よ
う
に
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

第
3
章 

体
を
動
か
し
て
養
生

第
2
章 

日
常
生
活
で
養
生

毎
日
続
け
れ
ば
気
が
巡
り
、病
の
予
防
に
も

朝
を
大
切
に
し
、日
々
の
変
化
を
楽
し
も
う

1

2

3

両手を組む。

両手の指を組み合わ
せたら裏返して前に
突き出し、頭を上に
向けて、そのまま頭
上に持っていく。

11

深呼吸して、睡眠中に体内
にたまった濁った気を吐き
出す。

22

起き上がって、布団の上に
正座する。

3

起き上がる前に、布団の中
で両足をぐーっと伸ばす。太ももと膝をなで下ろす。

4
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新
生
「
Ｊ
Ａ
さ
っ
ぽ
ろ
」
誕
生
を
祝
う

合
併
式
典
を
開
催

ま
、
関
係
機
関
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
の
賜
物
で
あ

る
と
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
相
互
の
人
材
と
事
業
運
営
の
ノ

ウ
ハ
ウ
を
結
集
し
、
両
地
区
の
組
合
員
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に

応
え
ら
れ
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
」
と
新
生
Ｊ

Ａ
さ
っ
ぽ
ろ
と
し
て
の
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

　

ご
臨
席
い
た
だ
い
た
増
田
石
狩
振
興
局
長
か
ら
は
「
北
海

道
・
石
狩
管
内
を
代
表
す
る
農
業
協
同
組
合
と
し
て
地
域
農

業
を
力
強
く
牽
引
し
て
い
た
だ
く
こ
と
を
期
待
し
て
い

る
」、
秋
元
札
幌
市
長
か
ら
は
「
食
の
魅
力
向
上
、
地
産
地

消
の
推
進
と
い
っ
た
地
域
の
農
業
振
興
に
対
す
る
相
乗
効
果

に
札
幌
市
と
し
て
心
強
く
感
じ
て
い
る
」、
加
藤
石
狩
市
長

か
ら
は
「
合
併
に
よ
る
ス
ケ
ー
ル
メ
リ
ッ
ト
の
発
揮
に
よ
っ

て
経
営
基
盤
の
強
化
と
魅
力
あ
る
地
域
づ
く
り
に
繋
が
る
と

確
信
し
て
い
る
」
と
そ
れ
ぞ
れ
、
新
生
Ｊ
Ａ
さ
っ
ぽ
ろ
へ
の

期
待
の
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

式
典
の
閉
式
に
あ
た
り
、
中
村
武
史 

代
表
理
事
副
組
合

長
は
、「『
わ
た
し
た
ち
は
笑
顔
を
つ
な
ぐ
虹
の
大
樹
で
あ
り

た
い
』
と
い
う
新
し
い
経
営
理
念
の
も
と
、
新
生
Ｊ
Ａ
さ
っ

ぽ
ろ
の
組
合
員
と
役
職
員
が
想
い
を
ひ
と
つ
に
し
て
地
域
農

業
の
振
興
に
取
り
組
ん
で
い
く
所
存
で
す
」
と
、
こ
れ
か
ら

歩
ん
で
い
く
道
の
り
へ
の
決
意
を
表
し
ま
し
た
。

　

引
き
続
き
開
催
さ
れ
た
懇
親
会
で
は
、
札
幌
産
の
玉
ね
ぎ

や
ほ
う
れ
ん
草
、
石
狩
産
の
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
や
新
米
ゆ
め
ぴ

り
か
な
ど
、
両
地
区
の
農
産
物
を
使
用
し
た
メ
ニ
ュ
ー
が
提

供
さ
れ
、
美
味
し
い
料
理
に
舌
鼓
を
打
ち
な
が
ら
合
併
を
祝

い
、
盛
会
の
う
ち
に
終
了
し
ま
し
た
。

　

10
月
2
日
（
月
）、
J
R
タ
ワ
ー
ホ
テ
ル
日
航
札
幌
に
お

い
て
、「
Ｊ
Ａ
さ
っ
ぽ
ろ
・
Ｊ
Ａ
い
し
か
り　

合
併
式
典
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
ご
来
賓
と
し
て
、
増
田
弘
幸 

石
狩
振
興
局

長
、
秋
元
克
広 

札
幌
市
長
、
加
藤
龍
幸 

石
狩
市
長
、
樽
井

功 

北
海
道
農
業
協
同
組
合
中
央
会
代
表
理
事
会
長
、
連
合

会
支
所
長
ら
を
お
招
き
し
た
ほ
か
、
組
合
員
組
織
代
表
者
や

Ｊ
Ａ
役
職
員
な
ど
98
名
が
出
席
し
、
新
生
「
Ｊ
Ａ
さ
っ
ぽ

ろ
」
の
門
出
を
祝
い
ま
し
た
。

　

軽
部
幹
夫 

代
表
理
事
組
合
長
は
、
冒
頭
の
挨
拶
で
「
記

念
す
べ
き
こ
の
日
を
迎
え
ら
れ
た
の
は
、
組
合
員
の
皆
さ

樽井ＪＡ北海道中央会代表理事会長（右）から合
併推進特別奨励金の交付を受ける軽部組合長（左）

98 名が出席した合併式典

「両地域の農業の価値を送り届ける
架け橋になる」と新生ＪＡさっぽ
ろの抱負を述べる軽部組合長

「組合員の願いを実現するＪＡづく
りに取り組む」と決意を述べる中
村副組合長

こ
の
度
の
合
併
に
際
し
、
多
く
の
方
々
か
ら
ご
丁
重
な
る

ご
祝
意
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
、
改
め
て
こ
の
場
を
お
借
り

し
て
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
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9
月
25
日
（
月
）、
厚
別
統
括
支
店
で
は
1
統

括
支
店
1
協
同
活
動
と
し
て
、
小
林
牧
場
と
新

札
幌
乳
業（
株
）
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
信
濃

小
学
校
3
年
生
の
児
童
66
名
を
対
象
に
、
牧
場

見
学
と
牛
乳
が
出
荷
さ
れ
る
ま
で
の
流
れ
を
学

ぶ
食
育
授
業
を
行
な
い
ま
し
た
。

　
小
林
牧
場
で
は
、
大
き
な
搾
乳
牛
や
生
ま
れ

た
ば
か
り
の
仔
牛
の
他
に
牧
場
の
様
々
な
施
設

を
小
林
智
行
さ
ん
に
説
明
を
い
た
だ
き
な
が
ら

見
学
。

　
牧
場
の
見
学

後
に
は
場
所
を

厚
別
統
括
支
店

の
3
階
会
議
室

に
移
し
、
新
札

幌
乳
業（
株
）

の
中
澤
卓
司
さ

ん
と
引
地
あ
け

み
さ
ん
に
も
参

加
い
た
だ
き
、

生
乳
が
牛
乳
と

な
っ
て
出
荷
さ

　
8
月
29
日
（
火
）、
中
央
統
括
支
店
で
は
、
組
合
員
・
職
員
合
わ
せ
て
32

名
が
参
加
し
、
同
店
舗
が
入
る
共
済
ビ
ル
付
近
の
街
頭
で
ド
ラ
イ
バ
ー
や
歩

行
者
に
交
通
安
全
を
呼
び
か
け
る
啓
発
活
動
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
街
頭
で
の
活
動
の
前
に
は
、
北
海
道
札
幌
方
面
中
央
警
察
署
よ
り
警
察
官

を
講
師
に
招
き
、
交
通
安
全
講
話
も
実
施
。
身
近
で
発
生
し
て
い
る
死
亡
交

通
事
故
の
事
例
な
ど
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
、
誰
も
が
起
こ
し
う
る
交
通
事

故
の
恐
ろ
し
さ
を
改
め
て
確
認
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
歩
行
者
と
の
主
な
事
故
パ
タ
ー
ン
や
自
転
車
と
の
危
険
予
測
を
行

い
事
故
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
よ
う
指
導
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
街
頭
活
動
で
は
、
交
通
事
故
件
数
が
多
い
と
言
わ
れ
る
夕
暮
れ
時
に
、
お

揃
い
の
ジ
ャ
ン
パ
ー
を
着
用
し
「
交
通

安
全
」
と
書
か
れ
た
旗
を
手
に
、
車
道

を
走
る
車
や
交
差
点
を
渡
る
歩
行
者
に

交
通
ル
ー
ル
の
順
守
を
呼
び
か
け
。

　
渡
守
統
括
支
店
長
は
、「
今
後
も
組

合
員
の
方
と
連
携
し
て
、
交
通
安
全
の

呼
び
か
け
を
は
じ
め
、
地
域
に
貢
献
で

き
る
活
動
を
継
続
し
て
い
き
た
い
で

す
。」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

れ
る
ま
で
の
工
場
の
流
れ
に
つ
い
て
D
V
D
を

見
な
が
ら
学
習
。

　
学
習
の
後
半
に
は
児
童
か
ら
の
質
問
タ
イ
ム

が
設
け
ら
れ
、
児
童
か
ら
は
酪
農
の
仕
事
、
牛

乳
の
作
り
方
な
ど
様
々
な
質
問
が
上
が
り
、
小

林
さ
ん
、
中
澤
さ
ん
、
引
地
さ
ん
に
丁
寧
に
回

答
い
た
だ
き
ま
し
た
。
最
後
に
カ
レ
ー
セ
ッ
ト
と

小
林
牧
場
物
語
飲
む
ヨ
ー
グ
ル
ト
が
贈
呈
さ

れ
、
児
童
は
笑
顔
で
持
ち
帰
り
ま
し
た
。

　
こ
の
取
り
組
み
に
小
林
さ
ん
は
「
酪
農
家
が

ど
の
よ
う
に
日
々
取
り
組
み
な
が
ら
牛
乳
を
生

産
し
て
い
る
の
か
に
つ
い
て
伝
え
ら
れ
、
今
日

学
習
し
た
児
童
が
牛
乳
を
た
く
さ
ん
飲
ん
で
く

れ
た
ら
嬉
し
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

質問タイムで元気よく手を挙げる瞬間

搾乳機に興味津々

厚
別
統
括
支
店
協
同
活
動

近
く
で
見
る
牛
に
大
興
奮

牛
と
牛
乳
を
学
ぶ

食
育
授
業

SDG4
質の高い教育
をみんなに

中
央
統
括
支
店
協
同
活
動

交
通
事
故
の
恐
ろ
し
さ
を
改
め
て
確
認

組
合
員
・
職
員
が
街
頭
で

交
通
安
全
の
呼
び
か
け

お揃いのジャンパーで交通安全の呼び
かけを行う組合員・職員

組
合
員

組
合
員
さ
ん
の

さ
ん
の

活
動
活
動
をを
紹
介
紹
介
し
ま
す

し
ま
す
！！
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（左から）玉葱部会片岡智副部会長　
澤田喜幸部会長　中村幸男副部会長

インタビューを受ける玉葱部会澤田喜
幸部会長

　

9
月
23
日
（
土
・
祝
）、
Ｊ
Ａ
さ
っ
ぽ
ろ
女

性
部
、
青
年
部
で
は
、
サ
ッ
ポ
ロ
さ
と
ら
ん
ど

で
開
催
さ
れ
た
「
た
ま
ね
ぎ
フ
ェ
ア
2
0
2
3
」

で
女
性
部
特
製
豚
汁
の
販
売
と
青
年
部
員
が
生

産
し
た
玉
ね
ぎ
の
詰
め
放
題
を
行
な
い
ま
し
た
。

　

女
性
部
の
ブ
ー
ス
で
は
、
昨
年
に
引
き
続
き

札
幌
産
農
畜
産
物
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
し
た
豚

汁
を
販
売
。
札
幌
伝
統
野
菜
の
札
幌
黄
た
ま
ね

ぎ
、
札
幌
白
ゴ
ボ
ウ
や
じ
ゃ
が
い
も
、
ニ
ン
ジ

ン
な
ど
お
馴
染
み
の
具
材
の
野
菜
は
全
て
札
幌

産
を
使
用
し
、
最
後
に
彩
り
と
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ

の
食
感
を
加
え
る
た
め
小
松
菜
で
ア
ク
セ
ン
ト

を
付
け
ま
し
た
。
ま
た
、
豚
肉
は
南
区
豊
滝
の

ブ
ラ
ン
ド
豚

「
古
川
ポ
ー

ク
」
を
使
用

し
た
他
、
味

噌
は
地
産
地

消
の
取
り
組

み
に
賛
同
し

た
Ｊ
Ａ
新
は
こ
だ
て
女
性
部
の
手
作
り
味
噌
を

使
用
。

　

販
売
前
か
ら
30
名
以
上
が
列
を
連
ね
る
な
ど

大
好
評
で
、
昨
年
の
2
0
0
杯
を
大
き
く
上
回

る
3
0
0
杯
を
販
売
し
、
完
売
の
お
知
ら
せ
の

際
に
は
会
場
か
ら
拍
手
が
上
が
り
ま
し
た
。

　

青
年
部
ブ
ー
ス
で
は
、
規
格
外
品
も
含
め
た

玉
ね
ぎ
（
F
1
）
の
詰
め
放
題
を
実
施
。
2
㎏

ネ
ッ
ト
に
40
個
以
上
も
詰
め
込
む
来
場
客
も
い

る
な
ど
、
用
意
し
た
約
5
0
0
㎏
の
玉
ね
ぎ
が

約
1
時
間
で
完
売
。

　

ま
た
こ
の
日
は
、
ラ
ジ
オ
の
生
中
継
も
あ
り

約
10
分
間
、
同
女
性
部
の
菅
原
利
恵
部
長
と
同

青
年
部
の
大
畑
一
郎
部
長
が
札
幌
近
郊
の
農
業

を
P
R
し
、
女
性
部
・
青
年
部
が
連
携
し
て
た

ま
ね
ぎ
フ
ェ
ア
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

昨
年
よ
り
一
週
間
ほ
ど
早
い
9
月
16
日
（
土
）、
札
幌
市
中
央
卸
売
市

場
へ
札
幌
伝
統
野
菜
の
一
つ
「
札
幌
黄
」
玉
ね
ぎ
が
初
出
荷
さ
れ
、
初
セ

リ
で
は
10
㎏
、
1
万
円
の
ご
祝
儀
価
格
で
競
り
落
と
さ
れ
ま
し
た
。

　

春
先
の
降
雨
や
夏
場
の
記
録
的
な
猛
暑
の
影
響
も
あ
り
、
出
荷
量
は

平
年
よ
り
や
や
減
少
と
な
る
見
込
み
で
す
。

　

札
幌
黄
は
肉
厚
で
柔
ら
か
く
加
熱
す
る
と
い
っ
そ
う
甘
味
を
増
す
こ

と
か
ら
、
根
強
い
フ
ァ
ン
も
多
く
、
札
幌
黄
を
好
ん
で
使
用
す
る
飲
食

店
も
多
く
あ
る
ほ
ど
。

　

こ
の
日
は
、
玉
葱
部
会
澤
田
喜
幸
部
会
長
・
中
村
幸
男
副
部
会
長
・

片
岡
智
副
部
会
長
も
参
加
。

　

玉
葱
部
会
の
澤
田
喜
幸
部
会
長
か
ら
は
「
あ
ま
り
強
く
煮
な
い
で
食

べ
た
方
が
札
幌
黄
本
来
の
軟
ら
か
さ
が
感
じ
ら
れ
る
」
と
お
ス
ス
メ
の

食
べ
方
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

札
幌
黄
は
年
内
を
目
処
に
札
幌
近
郊
に
出
荷
さ
れ
、
12
月
ま
で
販
売

と
な
り
ま
す
。

Ｊ
Ａ
さ
っ
ぽ
ろ
女
性
部
・
青
年
部

た
ま
ね
ぎ
フェ
ア
2
0
2
3

大
盛
況
の
う
ち
に
終
了

今
年
も
美
味
し
く
出
来
ま
し
た
。

札
幌
伝
統
野
菜

「
札
幌
黄
」玉
ね
ぎ 

初
出
荷
！

青年部・女性部ブースは
どちらも大行列

STVラジオの生中継の取材を
うける大畑部長と菅原部長

青年部・女性部のみなさんとの集合写真
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●● 組合員組合員さんのさんの活動活動をを紹介紹介しますします！！

　

Ｊ
Ａ
さ
っ
ぽ
ろ
青
年
部
で

は
、
9
月
に
札
幌
市
中
央
区
大

通
公
園
を
会
場
と
し
て
開
催
さ

れ
た
「
さ
っ
ぽ
ろ
オ
ー
タ
ム

フ
ェ
ス
ト
2
0
2
3
」
の
フ
ァ
ー

マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
に
同
月
26

日
か
ら
30
日
の
5
日
間
出
店

し
、
札
幌
黄
た
ま
ね
ぎ
、
小
松

菜
、
ほ
う
れ
ん
草
、
空
心
菜
、

レ
タ
ス
な
ど
青
年
部
員
が
丹
精

込
め
て
生
産
し
た
新
鮮
な
農
産
物
や
加
工
品
な
ど
を
販
売
し
ま
し
た
。

　

青
年
部
員
は
、
5
日
間
交
代
で
店
頭
に
立
ち
、
種
類
の
違
い
や
お
ス
ス
メ

の
食
べ
方
な
ど
を
説
明
し
な
が
ら
札
幌
近
郊
の
農
業
を
P
R
し
ま
し
た
。

　

同
青
年
部
大
畑
一
郎
部
長
は
、「
初
め
て
の
取
り
組
み
と
な
り
ま
し
た

が
、
青
年
部
員
が
一
体
感
を
持
っ
て
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
、
来
場
者
に
青

年
部
員
が
生
産
し
た
農
産
物
を
届
け
る

こ
と
が
で
き
て
良
か
っ
た
。
来
年
も

オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス
ト
に
参
加
し
て
札
幌

や
石
狩
の
野
菜
を
P
R
し
て
い
き
た
い
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

今
年
度
の
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス
ト
は
、

23
日
間
で
過
去
最
多
の
2
3
8
万
人
が

来
場
し
、
各
会
場
は
連
日
活
気
に
溢
れ

て
い
ま
し
た
。

　

10
月
8
日
（
日
）、
札
幌
市
東
区
丘
珠
の
玉

葱
選
果
セ
ン
タ
ー
を
会
場
に
北
札
幌
地
区
で
は

4
年
振
り
と
な
る
地
域
密
着
イ
ベ
ン
ト
「
Ｊ
Ａ

さ
っ
ぽ
ろ
朝
市
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
日

は
、
地
元
の
秋
の
実
り
を
買
い
求
め
る
来
場
者

で
開
場
前
か
ら
長
蛇
の
列
が
で
き
、
予
定
時
刻

よ
り
も
開
場
を
早
め
て
ス

タ
ー
ト
。
先
着
3
0
0
名
様

に
は
Ｊ
Ａ
さ
っ
ぽ
ろ
と
Ｊ
Ａ

い
し
か
り
と
の
合
併
を
記
念

し
て
石
狩
産
の
新
米
（
3

合
）
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま

し
た
。

　

青
年
部
員
・
女
性
部
員
・

生
産
者
ら
が
店
頭
に
立
つ
農

産
物
の
即
売
コ
ー
ナ
ー
は
開

場
と
同
時
に
混
雑
を
見
せ
、

ま
た
、
玉
ね
ぎ
・
馬
鈴
薯
・

人
参
の
詰
め
放
題
コ
ー
ナ
ー

は
、
順
番
待
ち
が
出
来
る
ほ

ど
の
大
盛
況
。
お
ば
け
か
ぼ

ち
ゃ
の
重
量
当
て
ク
イ
ズ
は

家
族
連
れ
に
も
人
気
で
、
終

始
賑
わ
い
を
見
せ
た
「
朝

市
」
と
な
り
ま
し
た
。「
朝

市
」
を
主
催
し
た
甲
賀
剛　

北
札
幌
支
店
統
括

支
店
長
は
「
久
し
ぶ
り
の
開
催
で
準
備
に
戸

惑
っ
た
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
青
年
部

員
・
女
性
部
員
・
生
産
者
の
皆
さ
ん
の
協
力
も

あ
り
、
沢
山
の
方
を
迎
い
入
れ
る
こ
と
が
で
き

て
良
か
っ
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

「SAPPORO PRIDE」を胸に
青年部北札幌支部の皆さん

大混雑でも笑顔の対応
女性部北札幌支部の皆さん

天候にも恵まれ開場前から長蛇の列がで
きました

「おばけかぼちゃの重量当てクイズ」
は、子どもたちにも大人気

お揃いの T シャツとエプロンでオータム
フェストを盛り上げました

店頭には、朝採れレタスなど青年部員
の新鮮な野菜が並びました

「
Ｊ
Ａ
さ
っ
ぽ
ろ
朝
市
」
開
催

北
札
幌
地
区
で
秋
の
実
り
を
お
す
そ
わ
け

Ｊ
Ａ
さ
っ
ぽ
ろ
青
年
部

青
年
部
員
と
支
部
事
務
局
が
団
結
し
て

オ
ー
タ
ム
フェス
ト
で
地
元
野
菜
を
P
R
！
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今
年
か
ら
篠
路
支
店
に
隣
接
す
る
篠
路

経
済
店
に
店
舗
を
構
え
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
し
た
「
し
の
ろ
と
れ
た
て
っ
こ

生
産
者
直
売
所
」
で
は
、
10
月
7
日

（
土
）、
地
域
の
皆
さ
ま
の
日
頃
の
ご
愛
顧

に
感
謝
を
込
め
て
「
大
収
穫
祭
」
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

午
前
10
時
の
開
店
前
か
ら
駐
車
場
は
満

車
と
な
り
、
店
舗
内
は
レ
ジ
を
待
つ
長
蛇

の
列
が
で
き
る
な
ど
、
地
元
の
新
鮮
な
農

産
物
を
買
い
求
め
る
お
客
様
で
賑
わ
い
ま

し
た
。

　

店
舗
外
に
設
け
ら
れ
た
特
設
販
売
会
場

で
は
、
生
産
者
も
店
頭
に
立
ち
、
種
類
の

違
い
や
お
ス
ス
メ
の

食
べ
方
な
ど
を
来
場

者
と
会
話
し
な
が
ら

篠
路
地
区
特
産
の
レ

タ
ス
や
キ
ャ
ベ
ツ
、

玉
ね
ぎ
な
ど
を
販

売
。
会
場
に
設
け
ら

れ
た
「
馬
鈴
薯
」、

「
玉
ね
ぎ
」
の
地
方

発
送
コ
ー
ナ
ー
を
利

用
さ
れ
る
方
も
多

　

9
月
30
日
（
土
）、
Ｊ
Ａ
さ
っ
ぽ
ろ
女
性
部
に
よ
る
漬
物
講
座
や
小
林
牧
場
の

小
林
智
行
さ
ん
（
厚
別
地
区
組
合
員
）、
札
幌
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
伊
藤
博
之
総
料

理
長
に
よ
る
食
育
授
業
（
モ
ア
ミ
ル
ク
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
）
な
ど
で
当
Ｊ
Ａ
と
連
携

し
た
取
り
組
み
を
行
な
っ
て
い
る
市
立
札
幌
み
な
み
の
杜
高
等
支
援
学
校
で
「
み

な
杜
マ
ル
シ
ェ
」
が
開
催
さ
れ
、
多
く
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

マ
ル
シ
ェ
で
は
、
同
校
キ
ッ
チ
ン
コ
ー
ス
の
生
徒
た
ち
が
女
性
部
か
ら
伝
授
さ

れ
た
「
札
幌
大
長
ナ
ン
バ
ン
の
三
升
漬
」
を
使
用
し
ピ
リ
ッ
と
し
た
辛
さ
が
ヨ
ー

グ
ル
ト
と
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
の
ソ
ー
ス
の
ま
ろ
や
か
さ
と
相
性
抜
群
の
冷
製
パ
ス
タ
、

伊
藤
総
料
理
長
と
の
調
理
実
習
で
学
ん
だ
小
林
牧
場
物
語
さ
わ
や
か
牛
乳
使
用
の

い
ち
ご
ミ
ル
ク
プ
リ
ン
が
お
披
露
目
販
売

さ
れ
、
1
時
間
も
た
た
な
い
内
に
完
売
に

な
る
ほ
ど
の
大
人
気
と
な
り
ま
し
た
。

　

漬
物
講
座
の
講
師
を
務
め
た
女
性
部
員

も
「
三
升
漬
と
ヨ
ー
グ
ル
ト
が
良
く
合
う

の
は
意
外
」、「
い
ち
ご
ミ
ル
ク
プ
リ
ン

は
、
牛
乳
の
濃
厚
な
味
わ
い
が
感
じ
ら
れ

る
」「
一
緒
に
創
り
上
げ
た
伝
統
料
理
の
三

升
漬
け
が
新
し
い
料
理
と
し
て
多
く
の
方

に
広
が
る
こ
と
が
嬉
し
い
で
す
。
生
徒
の

皆
さ
ん
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。」
と
生
徒
た

ち
の
頑
張
り
と
伝
統
食
の
新
し
い
食
べ
方

の
発
見
に
笑
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

く
、
今
年
も
大
盛
況
の
一
日
と
な
り
ま
し

た
。

　

同
直
売
所
運
営
協
議
会
の
鷲
尾
和
義
会

長
は
、「
年
に
一
度
の
大
収
穫
祭
に
地
元

の
農
産
物
を
買
い
求
め
に
地
域
の
方
々
が

た
く
さ
ん
来
場
し
て
く
れ
て
嬉
し
い
。」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

し
の
ろ
と
れ
た
て
っ
こ

生
産
者
直
売
所
大
収
穫
祭

札
幌
大
長
ナ
ン
バ
ン
の
三
升
漬
け
と

小
林
牧
場
の
乳
製
品
が

冷
製
パ
ス
タ
と
ミ
ル
ク
プ
リ
ン
に

生産者からおススメの食べ方や種類の違いを教え
てもらえたり、詰め放題があるのも嬉しい大収穫祭 店舗内はレジを待つ長蛇の列

小林牧場物語さわやか牛乳を使
用した札幌グランドホテル総料
理長直伝のいちごミルクプリン

漬物講座での三升漬けを使用
した冷静パスタ

JA SAPPORO NIJI-NO TAIJYU  2023-11 10



●● 組合員組合員さんのさんの活動活動をを紹介紹介しますします！！

　

9
月
16
日
（
土
）、

清
田
区
役
所
市
民
交
流

広
場
で
開
催
さ
れ
た
1

日
限
り
の
食
と
音
楽
の

祭
典
「
き
よ
た
マ
ル

シ
ェ
＆
き
よ
フ
ェ
ス
」

に
清
田
地
区
の
生
産
者

7
軒
が
丹
精
込
め
て
育

て
た
農
産
物
を
軽
ト
ラ

に
積
ん
で
集
結
。
猛
暑
に
よ
る
生
育
不
良
な
ど
の
影
響
に
よ

り
農
産
物
の
価
格
も
高
騰
し
て
い
る
中
、
新
鮮
な
農
産
物
が

お
手
頃
な
価
格
で
購
入
で
き
る
と
あ
っ
て
、
こ
の
日
を
楽
し

み
に
し
て
い
た
来
場
者
は
、
10
時
の
販
売
開
始
前
か
ら
お
目

当
て
の
農
産
物
を
販
売
す
る
生
産
者
の
ブ
ー
ス
前
に
列
を
作

り
、
地
元
の
農
産
物
を
た
く
さ
ん
買
い
求
め
て
い
ま
し
た
。

　

軽
ト
ラ
市
に
出
店
し

た
川
瀬
俊
昭
さ
ん
は

「
私
の
顔
を
覚
え
て
く

れ
て
い
る
お
客
さ
ん
も

い
て
、
こ
の
軽
ト
ラ
市

が
地
域
に
根
付
い
て
き

て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま

す
。」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。

　

9
月
16
日
（
土
）、
北
区
百
合
が
原
公
園
で
開
催
さ
れ
た
「
ぽ
っ

ぴ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
2
0
2
3
」
に
青
年
部
篠
路
支
部
（
武
田
慈

喜
支
部
長
）
が
出
店
し
、「
S
A
P
P
O
R
O 

P
R
I
D
E
」
と
胸

に
刻
ま
れ
た
揃
い
の
T
シ
ャ
ツ
に
身
を
包
ん
だ
5
名
の
青
年
部
員

が
札
幌
黄
玉
ね
ぎ
、
レ
タ
ス
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
等
、
部
員
た
ち
が
丹

精
込
め
て
育
て
た
地
元
の
農
産
物
を
販
売
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
イ
ベ
ン
ト
会
場
は
、
昨
年
を
上
回
る

延
べ
1
４
、0
0
0
人
が
来
場
。
青
年
部
ブ
ー
ス
も
開
場
直
後
か
ら

賑
わ
い
を
見
せ
、
朝
採
り
の
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
瞬
く
間
に
完
売
と
な

り
ま
し
た
が
、
持
ち
前
の
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
追
加
対
応
。
新
鮮
な
ト

ウ
モ
ロ
コ
シ
を
購
入
で
き
た
来
場
者
は
笑
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

　

武
田
支
部
長
は
「
思
っ
た
以
上
の
賑
わ
い
で
驚
い
た
が
、
多
く

の
方
に
喜
ん
で
も
ら
え
て
良
か
っ
た
。
来
年
も
出
店
し
た
い
。」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。（
飯
澤
特
派
員
）

　

9
月
7
日
（
木
）、
資
産
管
理
部
会
白
石

支
部
（
佐
藤
昌
幸
支
部
長
）・
青
色
申
告
会

白
石
支
部
（
稲
垣
政
博
支
部
長
）
で
は
、
会

員
21
名
と
職
員
2
名
が
参
加
し
合
同
研
修
旅

行
を
実
施
し
ま
し
た
。
エ
ス
コ
ン
フ
ィ
ー
ル

ド
H
O
K
K
A
I
D
O
で
の
ス
タ
ジ
ア
ム
見

学
ツ
ア
ー
で
新
球
場
を
存
分
に
体
感
し
、
道

の
駅
花
ロ
ー
ド
え
に
わ
で
お
買
い
物
を
満

喫
、
最
後
に
小
林
酒
造
の
酒
蔵
を
見
学
し
ま

し
た
。
途
中
外
国
人
の
方
が
バ
ス
に
乗
り
込

む
ハ
プ
ニ
ン
グ
も
あ
り
ま
し
た
が
そ
れ
も
旅

の
良
い
思
い
出
。
行
程
総
歩
数
約
8
0
0
0

歩
。
参
加

さ
れ
た
皆

様
大
変
お

疲
れ
様
で

し
た
！

�

（
津
村
特

派
員
）

青
年
部
篠
路
支
部

「
S
A
P
P
O
R
O 

P
R
I
D
E
」

を
胸
に
刻
み

青
年
部
員
が
地
元
の
農
産
物
を
販
売

資
産
管
理
部
会
白
石
支
部
・

青
色
申
告
会
白
石
支
部

笑
顔
い
っ
ぱ
い

4
年
ぶ
り
の
研
修
旅
行

消費者の声を直接聴くことができるのも
魅力です

生産者から美味しい食べ方を教わること
もできる軽トラ市は大盛況

追加で取り寄せたトウモロコシも、直ぐ
に完売となりました。

開場直後から賑わいを見せる青年部ブース

地
域
に
根
付
い
た
イ
ベ
ン
ト

き
よ
た
マ
ル
シ
ェ
の
軽
ト
ラ
市
で

地
元
の
生
産
者
が
新
鮮
野
菜
を
販
売

資産管理部会白石支部と青色申告会白石支部の皆さん

JA SAPPORO NIJI-NO TAIJYU  2023-1111



　

9
月
21
日
（
木
）、
女
性
部
厚
別
支
部
（
小
林
徳
子
支
部
長
）

で
は
部
員
15
名
と
職
員
2
名
が
参
加
し
、
エ
ス
コ
ン
フ
ィ
ー
ル

ド
の
ス
タ
ジ
ア
ム
ツ
ア
ー
と
千
歳
方
面
へ
の
日
帰
り
研
修
旅
行

を
実
施
し
ま
し
た
。

　

エ
ス
コ
ン
フ
ィ
ー
ル
ド
の
ス
タ
ジ
ア
ム
ツ
ア
ー
で
は
、
普
段

見
る
こ
と
の
で
き
な
い
場
所
を
見
る
こ
と
が
で
き
、
ツ
ア
ー
な

ら
で
は
の
貴
重
な
体
験
が
で
き
ま
し
た
。
恵
庭
で
昼
食
の
釜
め

し
を
堪
能
し
た
後
に
、
千
歳
で
キ
ッ
コ
ー
マ
ン
の
工
場
見
学
を

行
な
い
ま
し
た
。
1
日
の
締
め
く
く
り
は
江
別
に
あ
る
小
林
牧

場
お
か
し
な
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
工
房
。
お
い
し
い
ソ
フ
ト
ク

リ
ー
ム
と
お
土
産
に
チ
ー
ズ
な
ど
の
乳
製
品
を
購
入
し
ま
し
た
。

　

小
林
支
部
長
は
「
昨
年
に
引
き
続
き
研
修
旅
行
を
実
施
で
き

た
こ
と
を
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
部
員
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
も
あ

り
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
」
と
話
し
、
充
実
の
研
修
旅
行
と
な
り
ま
し
た
。

�

（
北
林
特
派
員
）

　

10
月
3
日
（
火
）、
女
性
部
新
琴
似
支
部
（
菅
原

利
恵
支
部
長
）
で
は
部
員
7
名
と
職
員
3
名
が
参
加

し
、
札
幌
市
内
の
日
帰
り
研
修
旅
行
を
実
施
し
ま
し

た
。
今
回
は
赤
レ
ン
ガ
テ
ラ
ス
2
階
の
「
鶴
雅

ビ
ュ
ッ
フ
ェ
ダ
イ
ニ
ン
グ
札
幌
」
で
昼
食
を
堪
能

し
、
お
腹
が
満
た
さ
れ
た
後
、
6
年
振
り
に
札
幌
公

演
を
開
催
し
た
木
下
大
サ
ー
カ
ス
を
鑑
賞
し
ま
し

た
。
ア
ク
ロ
バ
テ
ィ
ッ
ク
な
演
出
や
名
物
「
奇
跡
の

ホ
ワ
イ
ト
ラ
イ
オ
ン
」
の
猛
獣
シ
ョ
ー
や
イ
リ
ュ
ー

ジ
ョ
ン
シ
ョ
ー
な
ど
、
時
折
コ
ミ
カ
ル
な
演
出
が
あ

り
部
員
の
皆
さ
ん
は
あ
っ
と
い
う
間
の
楽
し
い
2
時

間
半
を
過
ご
し
ま
し
た
。
菅
原
支
部
長
は
「
赤
レ
ン

ガ
テ
ラ
ス
で
の
昼
食
と
サ
ー
カ
ス
観
覧
は
、
久
し
ぶ

り
に
ワ
ク
ワ
ク
ド
キ
ド
キ
♡
や
っ
と
コ
ロ
ナ
禍
か
ら

解
放
さ
れ
た
こ

と
が
実
感
出
来

ま
し
た
。」
と

話
し
て
い
ま
し

た
。

（
山
崎
特
派
員
）

　

9
月
27
日
（
水
）
～
29
日
（
金
）、
資
産
管
理
部
会
北

札
幌
支
部
（
橋
場
武
夫
支
部
長
）・
女
性
部
北
札
幌
支
部

（
土
谷
眞
理
子
支
部
長
）
で
は
初
め
て
と
な
る
両
部
会
合
わ

せ
て
11
名
と
事
務
局
2
名
の
参
加
に
よ
る
、
道
外
視
察
研

修
旅
行
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

初
日
は
丘
珠
空
港
か
ら
名
古
屋
小
牧
空
港
ま
で
向
か

い
、
石
川
県
の
金
沢
21
世
紀
美
術
館
へ
。
そ
の
後
金
沢
市

内
で
夕
食
に
加
賀
料
理
を
堪
能
。
2
日
目
は
兼
六
園
を
散

策
予
定
で
し
た
が
、
あ
い
に
く
の
雨
に
よ
り
観
光
物
産
館

に
て
お
土
産
購
入
。
そ
の
後
、
雨
も
止
み
、
絶
景
広
が
る

白
川
郷
に
て
散
策
し
た
後
、
飛
騨
牛
に
舌
鼓
。
そ
の
後
は

ミ
シ
ュ
ラ
ン
が
認
め
た
風
情
あ
る
高
山
上
三
之
町
を
散
策

し
、
夜
は
飛
騨
高
山
温
泉
に
て
心
身
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。

　

最
終
日
は
日
本
三
大
朝
市
の
高
山
陣
屋
に
て
買
い
物
、

郡
上
八
幡
博
覧
館
に
て
郡

上
踊
り
の
歴
史
を
学
び
、

最
後
は
関
刃
物
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
に
て
出
刃
包
丁
な
ど
を

購
入
。
多
く
の
歴
史
あ
る

場
所
を
観
光
し
、
両
手
に

抱
え
き
れ
な
い
ほ
ど
の
お
土

産
を
手
に
し
帰
路
に
つ
き

ま
し
た
。�

（
池
田
特
派
員
）

女
性
部
厚
別
支
部

北
広
島
・
千
歳
方
面
へ

充
実
の
日
帰
り
研
修

女
性
部
新
琴
似
支
部

美
味
し
い
ラ
ン
チ
と
サ
ー
カ
ス

大
満
足
の
日
帰
り
研
修

資
産
管
理
部
会
北
札
幌
支
部
・

女
性
部
北
札
幌
支
部
合
同

北
陸
方
面
へ
2
泊
3
日
の

道
外
視
察
研
修

昼食は豪華な釜めしを堪能

屋根がオープンしたエスコンフィー
ルド北海道での集合写真

木下大サーカスの会場前での集合写真

白川郷にて撮った集合写真
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●● 組合員組合員さんのさんの活動活動をを紹介紹介しますします！！

　
Ｊ
Ａ
さ
っ
ぽ
ろ
は
、
10

月
4
日
（
水
）、
札
幌
駅

前
通
地
下
歩
行
空
間

（
チ
・
カ
・
ホ
）
で
札
幌

市
と
の
共
催
に
よ
る
「
都

市
の
中
心
か
ら
農
業
を
伝

え
る
写
真
展
・
紡
ぐ
」
を

初
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
Ｊ
Ａ
広
報
誌
等
の
撮

影
に
協
力
い
た
だ
い
て
い

る
フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
曽

我
孝
博
さ
ん
が
映
し
出
す
25
名
の
生
産
者
の
1
4
0
枚
以
上
の
写
真
パ
ネ

ル
を
地
下
歩
行
空
間
（
チ
・
カ
・
ホ
）
に
展
示
。

　

急
ぎ
足
で
行
き
交
う
歩
行
者
も
足
を
止
め
、
色
鮮
や
か
な
農
業
の
世
界

に
魅
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

写
真
を
見
て
い
た
方
か
ら
も
「
札
幌
に
こ
ん
な
に
も
多
く
の
農
畜
産
物

や
生
産
者
が
い
る
と
は
知
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
写
真
か
ら
伝
わ
る
真
摯
な
姿
や

多
く
の
手
作
業
を
見
て
心
が
豊
か
に
な

り
ま
し
た
」
な
ど
多
く
の
温
か
い
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
、
1
日
限
定
の
写

真
展
は
大
盛
況
と
な
り
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
さ
っ
ぽ
ろ
青
年
部
で
は
、
10
月
13
日

（
金
）
に
青
年
部
本
部
役
員
と
生
産
者
、
ご

家
族
を
含
む
14
名
が
参
加
し
て
Ｊ
Ａ
さ
っ
ぽ

ろ
青
年
部
と
奥
芝
商
店
駅
前
創
成
寺
店
と
の

ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
よ
る
新
商
品
「
こ
れ
こ

そ
札
幌
の
ス
ー
プ
カ
レ
ー
s
a
p
p
o
r
o 

p
r
i
d
e
」
の
試
食
会
を
行
な
い
ま
し
た
。

　

新
商
品
は
、
青
年
部
の
農
畜
産
物
を
多
く

の
方
に
食
べ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
想
い
を

人
気
ス
ー
プ
カ
レ
ー
専
門
店
奥
芝
商
店
に
相

談
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
誕
生
。

　

10
月
16
日
（
月
）
か
ら
31
日
（
火
）
ま
で

の
期
間
限
定
商
品
で
、
札
幌
黄
や
小
松
菜
、

春
菊
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
、
男
爵
な
ど
の
野
菜
の

他
に
古
川
ポ
ー
ク
の
ソ
ー
セ
ー
ジ
と
ベ
ー
コ

ン
、
小
林
牧
場
の
バ
タ
ー
な
ど
札
幌
近
郊
の

農
畜
産
物
を
贅
沢
に
使
用
し
た
一
品
。

　

試
食
会
に
参
加
し
た
部
員
は
、
奥
芝
商
店

の
エ
ビ
だ
し
ス
ー
プ
と
札
幌
黄
と
春
菊
の
か

き
揚
げ
や
小
松
菜
の
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
感
な
ど

野
菜
の
素
材
を
活
か
し
た
一
品
に
お
腹
も
心

も
満
た
さ
れ
笑
顔
が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

　

大
畑
一
郎
部
長
は
「
生
産
者
と
し
て
札
幌

近
郊
の
野
菜
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
て
い
た
だ

け
る
こ
と
に
感
動
し
て
い
ま
す
。
商
品
開
発

や
販
売
に
あ
た
り
ご
協
力
い
た
だ
い
た
奥
芝

商
店
の
皆
さ
ん
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

チ
・
カ
・
ホ
を
彩
る
農
業
の
四
季

札
幌
市
と
の
共
催
で
写
真
展
を
開
催

Ｊ
Ａ
さ
っ
ぽ
ろ
青
年
部
×
奥
芝
商
店

「
こ
れ
こ
そ
札
幌
の
ス
ー
プ
カ
レ
ー

 

s
a
p
p
o
r
o 

p
r
i
d
e
」の

試
食
会
を
行
な
い
ま
し
た
。

四季ごとに展示された 140 枚を超えるパネル写
真の数々

ＪＡさっぽろ青年部と生産者、奥芝商店の皆さん

色鮮やかな写真パネルに魅入る歩行者

新商品

これこそ札幌のスープカレー

sapporo pride
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10
月
7
日
（
土
）
～
9
日
（
月
・
祝
）、
新
米
フ
ェ

ア
を
「
と
れ
の
さ
と
石
狩
店
」
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
入
荷
し
た
新
米
2
種
【
な
な
つ
ぼ
し
（
精

米
・
無
洗
米
）】
を
ぎ
っ
し
り
と
店
頭
に
並
べ
、
そ

れ
に
呼
応
す
る
か
の
よ
う
に
新
米
を
待
ち
わ
び
た
お

客
様
も
開
店
前
か
ら
び
っ
し
り
と
並
び
行
列
を
作
っ

て
い
ま
し
た
。
毎
年
非
常
に
多
く
の
お
客
様
に
来
店

い
た
だ
く
イ
ベ
ン
ト
の
た
め
、
他
部
門
の
職
員
が
応

援
に
き
て
く
れ
、
従
業
員
一
丸
と
な
っ
て
対
応
し
ま
し
た
。

　

お
客
様
か
ら
は
「
毎
年
新
米
販
売
の
タ
イ
ミ
ン
グ
に
合
わ
せ
て
1
週
間
前
か
ら

米
を
購
入
す
る
の
を
我
慢
し
て
い
る
」、「
今
日
は
お
腹
い
っ
ぱ
い
に
新
米
を
食
べ

る
よ
」
と
い
う
声
も
い
た
だ
き
、
毎
年
実
り
の
秋
を
堪
能
し
て
い
た
だ
け
る
喜
び

を
噛
み
し
め
な
が
ら
ス
タ
ッ
フ
も
新
米
フ
ェ
ア
を
運
営
し
て
い
ま
す
。
食
欲
の
秋

と
も
言
わ
れ
ま
す
が
、
冬
に
向
け
て
美
味
し
い
食
材
が
た
く
さ
ん
出
荷
さ
れ
る
時

期
と
な
り
、
地
元
石
狩
の
生
産
者
が
丹
精
を
込
め
て
育
て
た
新
米
を
多
く
の
食
卓

に
お
届
け
で
き
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

今
年
は
市
場
全
体
の
販
売
価
格
が
上
が
る
中
で
「
と
れ
の
さ
と
」
で
は
上
げ
幅

を
抑
え
、
更
に
は
「
8
」
の
付
く
日
の

8
日
、
18
日
、
28
日
は
お
米
の
日
と
し

て
特
価
販
売
す
る
な
ど
購
入
し
や
す
い

価
格
設
定
に
し
て
い
ま
す
。
一
人
で
も

多
く
の
皆
さ
ん
に
ご
賞
味
い
た
だ
け
る

よ
う
今
後
も
P
R
に
力
を
入
れ
て
ま
い

り
ま
す
。

�

（
須
田
特
派
員
）

　

10
月
7
日
（
土
）
～
9
日
（
月
・
祝
）、

ア
ク
セ
ス
サ
ッ
ポ
ロ
で
ハ
ー
ベ
ス
ト
ホ
ン
ダ

の
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
ホ
ン

ダ
カ
ー
ズ
、
株
式
会
社
ニ
ト
リ
パ
ブ
リ
ッ

ク
と
の
コ
ラ
ボ
イ
ベ
ン
ト
で
ホ
ン
ダ
の
新
車

50
台
、
中
古
車
1
3
0
台
が
会
場
内
か
ら

会
場
外
ま
で
見
事
に
レ
イ
ア
ウ
ト
さ
れ
、

大
変
多
く
の
人
達
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

例
年
は
自
動
車
販
売
が
メ
イ
ン
の
イ
ベ

ン
ト
で
し
た
が
、
来
場
者
に
更
に
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
る
空
間
を
目
指
し
、
今
年
は

会
場
内
で
飲
食
ブ
ー
ス
や
販
売
ブ
ー
ス
が

設
け
ら
れ
、
そ
の
一
角
で
当
Ｊ
Ａ
の
新
米

や
農
作
物
販
売
と
P
R
を
行
な
い
ま
し

た
。
ま
た
販
売
ブ
ー
ス
に
展
示
さ
れ
て
い

た
ホ
ン
ダ
の
新
車
1
台
に
「
車
内
の
ス

2
0
2
3
年
産　

新
米
販
売
開
始
！

新
米
フ
ェ
ア
を
開
催
‼︎

ハ
ー
ベ
ス
ト
ホ
ン
ダ

�

in
ア
ス
セ
ス
サ
ッ
ポ
ロ
開
催
☆

ペ
ー
ス
へ
新

米
や
野
菜
な

ど
を
自
由
に

レ
イ
ア
ウ
ト

し
て
ほ
し

い
」
と
主
催

側
か
ら
依
頼

が
あ
り
、
初

め
て
の
経
験

に
困
惑
し
な
が
ら
も
ピ
カ
ピ
カ
の
車
内
に

慎
重
に
陳
列
し
て
販
売
し
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
開
始
と
同
時
に
野
菜
目
当
て

の
お
客
様
も
多
く
入
場
し
産
地
直
送
の
農

産
品
が
好
評
で
、
3
日
目
の
最
終
日
に
は

「
3
日
連
続
で
野
菜
を
買
い
に
来
た
よ
。

近
所
の
ス
ー
パ
ー
よ
り
も
こ
こ
で
買
っ
た

方
が
安
く
て
新
鮮
だ
よ
。」
と
の
お
客
様

か
ら
の
声
が
複
数
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、

自
動
車
の
営
業
マ
ン
が
「
新
車
購
入
前
に

野
菜
が
売
り
切
れ
る
か
ら
」
と
契
約
を
後

回
し
に
し
て
接
客
中
の
お
客
様
を
販
売

ブ
ー
ス
へ
連
れ
て
く
る
こ
と
も
あ
る
ほ
ど

に
大
人
気
の
ブ
ー
ス
と
な
り
ま
し
た
。

�

（
木
村
特
派
員
）

新車を農産物でデコレーション

新鮮野菜が一番人気でした

開店前の様子

今年もおいしいお米ができました

●● 組合員組合員さんのさんの活動活動をを紹介紹介しますします！！
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JA info rmation 

経済部・営農販売部
営業体制のご案内

　経済部・営農販売部の営業体制につきまして、下記のとおりご案内いたします。
　冬期間は、休業日が多くなり組合員の皆さまにはご不便をおかけいたしますが、ご理解くださいま
すようお願い申し上げます。

経　
　
済　
　
部

購買課（丘珠）
【11 月～2月】
〔平　日〕9：00～17：00
〔土曜日〕休業

【3月～10 月】
〔平　日〕9：00～17：00
〔土曜日〕9：00～12：00

丘珠資材センター

【11 月～2月】
〔平　日〕9：00～16：00
〔土曜日〕休業

【3月～10 月】
〔平　日〕9：00～16：00
〔土曜日〕9：00～12：00

南経済店
手稲経済店
清田経済店
篠路経済店

石狩経済店

【10 月～3月】
〔平　日〕9：00～16：30
〔土曜日〕休業
＊ �12 月～2月は、水曜日・土曜日休業

【4月～9月】
〔平　日〕9：00～16：30
〔土曜日〕9：00～12：00
〔祝　日〕9：00～12：00

とれのさと石狩店
【1月～3月】
10：00～15：00
＊水曜日は休業

【4月～12 月】
9：30～17：00
＊定休日なし

花畔SS 7：00～20：00　＊ 1月 1日は休業

八幡SS 8：00～18：30　＊ 1月 1日～3日は休業

配送課（丘珠）
【11 月～2月】
〔平　日〕9：00～17：00
〔土曜日〕休業

【3月～10 月】
〔平　日〕9：00～17：00
〔土曜日〕9：00～12：00

営 

農 

販 

売 

部

販売課（丘珠）
【11 月～2月】
〔平　日〕9：00～17：00
〔土曜日〕休業

【3月～10 月】
〔平　日〕9：00～17：00
〔土曜日〕9：00～12：00

米麦課（八幡） 〔平　日〕8：30～17：00　
〔土曜日〕休業

＊�米麦乾燥調製施設の稼働期間（7月～
11月）は、施設運営計画並びに施設
の稼働状況に応じてご案内します。

青果課（八幡）

【12 月～6月】
〔平　日〕8：30～16：00
〔土曜日〕休業
＊ 12 月～5月は、水曜日・土曜日休業

【7月～11 月】
〔平　日〕8：30～18：00
〔土曜日〕8：30～18：00
＊�ベジタブルファクトリーの稼働は各
共撰作物の施設運営計画並びに稼働
状況に応じてご案内します。

直販課（八幡） 〔平　日〕9：00～17：00
〔土曜日〕休業営農課（八幡）

営農課（丘珠） 【11 月～2月】
〔平　日〕9：00～17：00
〔土曜日〕休業

【3月～10 月】
〔平　日〕9：00～17：00
〔土曜日〕9：00～12：00営農渉外課（丘珠）
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肥料価格高騰に係る補助事業のご案内
北海道補助事業『肥料価格高騰緊急対策事業』

　日頃より当組合をご用命賜り心よりお礼申し上げます。
　標記の件につきまして、名称変更となりましたが昨年も実施いたしました道事業の『肥料価格高騰緊急対策事業』が計
画されております。先ずは申請期日が示されておりますので、下記の受付日にお越しいただきますようお願い申し上げます。

記

【事業概要・申請方法】ＪＡ・肥料販売業者を申請団体とし、支援金申請を行ないます。
対 象 肥 料：令和 5 年 6 月 1 日～令和 5 年 12 月 31 日に発注され、
　　　　　　令和 6 年 5 月 31 日までに納品される化学肥料（単肥・化学肥料が主）

対　象　者：上記期間に肥料を 1トン以上購入した農業者（例：20kg 袋は 50 袋以上）
　　　　　　※ 1 トン未満の方は対象になりません

補　助　金：3,125 円 /t（上限・1 トン未満は切り捨て）

申請受付日：下記のとおり、経済店舗等にて 10 時～15 時 受付いたします。
　　　　　　① 12／ 4（月）南経済店　② 12／ 5（火）篠路経済店　③ 12／ 6（水）清田経済店
　　　　　　④ 12／ 7（木）丘珠資材センター　※予備日 12／ 8（金）　⑤ 12／ 8（金）手稲経済店
　　　　　　⑥ 12／ 11（月）～12（火）営農課（八幡）※予備日 12／ 13（水）
受付日に来店されない場合は、恐縮ですが申請が無いものといたしますのでご留意願います。

《来店時にご持参いただく書類》受付用紙はご用意いたします
（1）振込先口座の通帳又はキャッシュカードの写し
（2）肥料購入伝票（令和 5 年 6 月 1 日～本事業申請日まで購入分）

 ※ＪＡで購入いただいた分はＪＡで伝票を用意いたします。ＪＡ以外で購入した肥料伝票をご用意ください。
 ※ＪＡ以外の肥料販売会社で購入した肥料は、購入先販売業者からの申請も可能です。
 ※ ＪＡ以外の販売業者で申請する場合、本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード等。法人の場合は登記簿謄本）が必要です。
 ※ 日付、肥料名、メーカー、規格（重さ）、購入者氏名、発行者が記載されている伝票・領収書が必要です。
 ※ご持参いただいた肥料購入伝票全ての銘柄が補助金の対象となるわけではありません。

内容についてのお問い合わせは、下記にお願いいたします。
ＪＡさっぽろ　営農販売部／営農課（丘珠）011-782-8130 ／営農課（八幡）0133-66-3344

購購入入ししたた化化学学肥肥料料のの数数量量ににつついいてて、、

のの支支援援金金をを給給付付ししまますす

北北海海道道内内でで農農業業をを営営むむ個個人人又又はは法法人人、、農農業業者者がが出出資資

主主体体ののココンントトララククタターー組組織織、、作作業業受受託託会会社社等等

ままででのの間間にに さされれ、、

さされれるる化化学学肥肥料料

※※  申申請請額額がが予予算算をを超超ええたた場場合合はは、、支支援援金金のの単単価価をを調調整整ししまますす

肥肥料料価価格格のの高高騰騰にによよるる農農業業経経営営へへのの影影響響をを緩緩和和すするるたためめ、、

北北海海道道のの『『肥肥料料価価格格高高騰騰緊緊急急対対策策事事業業』』にによよりり農農業業者者のの

皆皆ささままのの肥肥料料費費のの負負担担をを軽軽減減ししまますす

対象肥料 ままででにに
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正組合員のみなさまへ
　しのろとれたてっこ事業で昨年まで使用しておりました直売所建物施設（プレハブ）を、正組合員の方へ無
償で譲渡いたしますので、ご希望の方は、下記に記載の担当部署（本店総務部総務課）宛お申し込みください。
　なお、お申込者が多数の場合は厳正に抽選し、令和 5 年 12 月 8 日（金）までに当選者のみに通知させてい
ただきます。
　建物の概要等につきましては、以下のとおりですので、ご確認をいただいたうえでお申し込みください。

▪所 在 地／札幌市北区篠路 3条 10 丁目 1-1　※篠路支店駐車場内
▪新築年月／平成 16 年 3 月　面積：69.39㎡（約 20 坪）
▪構　　造／プレハブ（軽量鉄骨造）※エアコン設備あり
▪申込期日／令和 5年 11 月 30 日（木）
▪建物引取期日／令和 5年 12 月 29 日（金）までに撤去（※基礎部分を除く）
▪撤去費用／譲受人の組合員の方にご負担いただきます

【事前に建物をご覧いただく場合やお申し込みに関するお問い合わせ先】
ＪＡさっぽろ本店総務部総務課　TEL（011）6 2 1 - 1 3 1 1
平日午前 9時～午後 5時の間にご連絡ください

理
事
会
だ
よ
り

第
6
回
定
例
理
事
会

　
令
和
5
年
9
月
28
日（
木
）午
後
1

時
00
分
よ
り
本
店
役
員
会
議
室
に
お

い
て
第
6
回
定
例
理
事
会
が
開
催
さ

れ
た
。

●
協
議
事
項

1
、�Ｊ
Ａ
い
し
か
り
と
の
合
併
に
伴
う
関

係
諸
規
程
類
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

　

令
和
5
年
10
月
1
日
の
Ｊ
Ａ
い
し
か
り

と
の
合
併
に
伴
う
所
要
の
改
正
で
あ
る
旨

　

去
る
9
月
7
日（
木
）8
日（
金
）、
渉
外
担
当
者
と
営

農
渉
外
担
当
者
10
名
の
職
員
が
参
加
し
、
相
談
事
業
育

成
研
修
を
実
施
し
ま
し
た
。
こ
の
研
修
で
は
、
組
合
員

の
皆
さ
ま
が
普
段
か
ら
抱
え
る
様
々
な
「
困
り
ご
と
」

に
対
し
て
各
担
当
者
の
対
応
力
、
提
案
力
の
習
得
と
向

上
を
目
的
と
し
、
多
く
の
方
が
心
配
さ
れ
る
相
続
対
策

や
資
産
運
用
、
不
動
産
の
諸
問
題
に
つ
い
て
、
会
話
の

中
か
ら
各
種
の
情
報
を
収
集
す
る
力
と
そ
の
諸
問
題
を

解
決
に
導
く
知
識
の
習
得
を
目
指
し
ま
し
た
。

　

今
年
で
4
回
目
の
実
施
と
な
る
今
回
の
研
修
で
は
、

相
談
部
職
員
に
よ
る
座
学
研
修
と
相
談
事
業
提
案
物
件

の
現
地
視
察
を
行
な
い
、
座
学
で
は
、
相
続
に
つ
い
て

例
題
を
用
い
て
具
体
的
な
仕
組
の
確
認
や
物
件
管
理
、

建
設
や
解
体
、
農
地
法
、
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
研
修

を
、
現
地
視
察
で
は
、
困
り
ご
と
相
談
か
ら
事
業
完
成

ま
で
の
経
過
に
つ
い
て
の
説
明
を
受
け
、
参
加
し
た
職

員
は
新
た
に
見
識
を
広
げ
た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

当
Ｊ
Ａ
で
は
、
組
合
員
と
の
「
対
話
」
に
重
点
を
置

き
な
が
ら
、
組
合
員
の
皆
さ

ま
の
資
産
状
況
、
価
値
、
相

続
対
策
な
ど
に
寄
り
添
っ
た

ご
提
案
を
し
て
い
く
他
、
地

域
・
時
代
ニ
ー
ズ
に
即
し
た

土
地
の
有
効
活
用
を
よ
ろ
ず

サ
ポ
ー
タ
ー
と
渉
外
担
当
者

が
連
携
を
図
り
実
践
し
て
ま

い
り
ま
す
。

渉
外
・
営
農
渉
外
担
当
者
の

相
談
事
業
育
成
研
修
を
実
施

　琴似支店では、昨年から琴似地区の組合員さんのご
厚意によりお化けかぼちゃを展示しています。窓口に
来店されるお客様から驚かれるほどの大きなかぼちゃ
でハロウィンシーズンに彩り
を与えてくれています。現物
をご覧になりたい方は是非琴
似支店でお待ちしております。

店内を華やかにしてくれる
お化けかぼちゃは来店客にも大人気
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が
説
明
さ
れ
、
可
決
決
定
。

2
、�篠
路
駅
東
側
倉
庫
群
解
体
工
事
（
第

1
期
）
に
係
る
入
札
執
行
に
つ
い
て

　

札
幌
市
篠
路
駅
東
口
土
地
区
画
整
理
事

業
に
伴
う
工
事
で
あ
り
、
入
札
ま
で
の
日

程
、
入
札
要
項
、
工
事
場
所
等
の
詳
細
が

説
明
さ
れ
、
可
決
決
定
。

3
、�令
和
5
年
度
燃
料
手
当
の
支
給
に
つ

い
て

　

支
給
基
準
単
価
及
び
支
給
額
等
の
内
容

が
説
明
さ
れ
、
協
議
後
、
可
決
決
定
。

4
、�令
和
5
年
度
余
裕
金
運
用
に
係
る
余

裕
金
等
運
用
計
画
額
お
よ
び
運
用
方

針
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

　

市
場
金
利
の
上
昇
基
調
を
踏
ま
え
、
会

計
ル
ー
ル
に
お
い
て
時
価
評
価
並
び
に
含

み
損
益
の
貸
借
対
照
表
へ
の
計
上
が
求
め

ら
れ
る
「
そ
の
他
保
有
目
的
」
の
取
得
を

減
額
し
、
同
額
を
時
価
評
価
対
象
外
の

「
満
期
保
有
目
的
」
に
振
り
替
え
る
変
更

案
が
説
明
さ
れ
、
可
決
決
定
。

●
報
告
事
項

1
、�み
の
り
監
査
法
人　

期
中
監
査
Ⅰ　

結
果
概
要
報
告

2
、�『
准
組
合
員
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
２
０

２
３
』
の
開
催
に
つ
い
て

3
、�「
リ
ス
ク
評
価
書
」
の
定
期
見
直
し
に

つ
い
て

4
、�特
別
債
権
等
の
処
理
状
況
報
告

5
、�重
要
管
理
債
権
経
営
状
況
等
報
告

　

第
25
回
通
常
総
代
会
に
お
い
て
合
併
契

約
書
に
基
づ
き
役
員
に
選
任
さ
れ
た
（
新
）

理
事
者
も
含
め
た
協
議
に
よ
り
、
組
合
長

に
軽
部
幹
夫
氏
（
第
9
選
任
区　

豊
平
地

区
）、
副
組
合
長
に
須
合
経
一
氏
（
第
7

選
任
区　

厚
別
地
区
）、
中
村
武
史
氏

（
第
13
選
任
区　

石
狩
地
区
）
を
、
専
務

理
事
に
は
丸
岡
晃
氏
（
学
識
経
験
者
）、

常
務
理
事
に
は
水
嶋
仁
光
氏
（
学
識
経
験

者
）、
氏
家
暢
氏
（
学
識
経
験
者
）
が
提

案
さ
れ
、
可
決
決
定
。

2
、�代
表
理
事
決
定
に
つ
い
て

　

代
表
理
事
は
、
組
織
代
表
者
で
あ
る
軽

部
幹
夫
氏
と
須
合
経
一
氏
、
中
村
武
史
氏

の
3
名
と
し
た
い
旨
が
説
明
さ
れ
、
可
決

決
定
。

3
、�専
務
理
事
お
よ
び
常
務
理
事
の
担
当

の
決
定
に
つ
い
て

　

専
務
理
事
の
所
轄
部
署
は
内
部
監
査

室
・
経
営
企
画
部
・
総
務
部
・
融
資
審
査

部
・
相
談
部
、
常
務
理
事
の
内
、
水
嶋
理

事
の
所
轄
部
署
は
金
融
部
・
共
済
部
・
本

店
営
業
部
、
氏
家
理
事
の
所
管
部
署
は
経

済
部
・
営
農
販
売
部
と
す
る
こ
と
が
提
案

さ
れ
、
可
決
決
定
。

4
、�組
合
長
職
務
代
理
順
位
並
び
に
理
事

会
招
集
代
理
順
位
に
つ
い
て

　

定
款
第
35
条
第
4
～
6
項
の
規
定
に
よ

る
組
合
長
職
務
代
理
順
位
に
つ
い
て
、
須

合
代
表
理
事
副
組
合
長
、
中
村
代
表
理
事

副
組
合
長
、
丸
岡
専
務
理
事
、
水
嶋
常
務

6
、�令
和
5
年
度
第
3
四
半
期
余
裕
金
等

運
用
計
画
額
及
び
運
用
方
針
に
つ
い

て
7
、�令
和
6
年
度
予
約
購
買
奨
励
金
・
肥

料
引
取
奨
励
金
に
つ
い
て

8
、� 8
月
末
財
務
状
況
報
告

9
、� 8
月
末
組
合
員
加
入
・
脱
退
状
況
報

告
及
び
未
済
持
分
譲
渡
報
告

10
、� 9
月
の
動
静
と
10
月
の
予
定
に
つ
い

て
11
、�Ｊ
Ａ
い
し
か
り
と
の
合
併
認
可
に
つ

い
て

12
、�Ｊ
Ａ
い
し
か
り
の
決
算
状
況
に
つ
い

て
�

（
閉
会
・
午
後
3
時
15
分
）

第
2
回
臨
時
理
事
会

　
令
和
5
年
10
月
2
日（
月
）午
前
9

時
30
分
よ
り
本
店
役
員
会
議
室
に
お

い
て
第
2
回
臨
時
理
事
会
が
開
催
さ

れ
た
。

●
監
事
会
報
告
事
項

1
、�代
表
監
事
お
よ
び
常
勤
監
事
の
決
定

に
つ
い
て

2
、�合
併
に
よ
り
就
任
し
た
監
事
の
令
和

5
年
10
月
か
ら
令
和
6
年
6
月
ま
で

の
各
監
事
の
報
酬
額
の
決
定
に
つ
い
て

●
協
議
事
項

1
、�組
合
長
、
副
組
合
長
、
専
務
、
常
務

の
決
定
に
つ
い
て

理
事
、
氏
家
常
務
理
事
の
順
と
す
る
こ

と
、
及
び
定
款
第
56
条
第
2
項
の
規
定
に

よ
る
理
事
会
招
集
順
位
に
つ
い
て
も
須
合

代
表
理
事
副
組
合
長
、
中
村
代
表
理
事
副

組
合
長
、
丸
岡
専
務
理
事
、
水
嶋
常
務
理

事
、
氏
家
常
務
理
事
の
順
と
す
る
こ
と
が

提
案
さ
れ
、
可
決
決
定
。

5
、�常
務
理
事
の
就
任
に
係
る
事
務
引
継

ぎ
の
立
会
人
の
指
名
に
つ
い
て

　

経
済
担
当
常
務
が
決
定
し
た
こ
と
か

ら
、
専
務
理
事
が
担
当
し
て
い
る
経
済
部

門
に
か
か
る
職
制
内
容
の
変
更
に
伴
う
事

務
引
継
ぎ
の
立
会
人
と
し
て
、
水
嶋
常
務

理
事
を
指
名
し
た
い
旨
が
説
明
さ
れ
、
可

決
決
定
。

6
、�合
併
に
よ
り
就
任
し
た
理
事
の
令
和

5
年
10
月
か
ら
令
和
6
年
6
月
ま
で

の
各
理
事
の
報
酬
額
の
決
定
に
つ
い

て

　

総
代
会
で
決
定
し
た
令
和
5
年
7
月
か

ら
翌
年
6
月
ま
で
の
理
事
報
酬
総
額
に
基

づ
く
個
別
理
事
報
酬
（
案
）
が
説
明
さ

れ
、
可
決
決
定
。

7
、�石
狩
地
区
総
代
選
挙
に
伴
う
諸
事
務

手
続
き
日
程
（
案
）
に
つ
い
て

　

合
併
契
約
書
に
基
づ
く
石
狩
地
区
の
新

総
代
に
か
か
る
選
出
に
つ
い
て
、
選
挙
日

を
令
和
5
年
11
月
13
日
に
予
定
し
て
い
る

事
、
及
び
新
総
代
就
任
ま
で
の
諸
事
務
手

続
き
の
日
程
に
つ
い
て
説
明
さ
れ
、
可
決

決
定
。
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8
、石
狩
地
区
総
代
選
挙
に
伴
う
投
票
・

開
票
管
理
者
並
び
に
投
票
・
開
票
立

会
人
の
選
任
に
つ
い
て

　

令
和
5
年
11
月
13
日
を
選
挙
日
と
す
る

石
狩
地
区
の
総
代
選
挙
に
か
か
る
各
管
理

者
並
び
に
各
立
会
人
が
説
明
さ
れ
、
可
決

決
定
。

9
、役
員
賠
償
責
任
保
険
の
中
途
更
改
契

約
と
保
険
料
の
一
部
負
担
に
つ
い
て

　

役
員
賠
償
責
任
保
険
の
概
要
、
合
併
に

伴
い
役
員
数
が
変
更
に
な
っ
た
こ
と
に
よ

り
契
約
を
更
改
す
る
旨
、
及
び
各
役
員
が

分
担
す
る
代
表
訴
訟
特
約
保
険
料
が
説
明

さ
れ
、
可
決
決
定
。

（
閉
会
・
午
前
10
時
15
分
）
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令和5年9月末業務実績 令和5年8月末業務実績

ＪＡさっぽろ
DATA

組合員数
正組合員 3,429名 3,435名
准組合員 31,522名 31,605名

合　計 34,951名 35,040名
出資金残高 66億9千万円 66億7千万円
販売取扱高 9億2千3百万円 6億7千6百万円
購買供給高 4億9千4百万円 4億2千4百万円
貯金残高 3,477億5千4百万円 3,472億7千9百万円
融資残高 925億1千4百万円 924億2千8百万円
共済保有高 5,907億1千6百万円 5,913億2千6百万円
施設建設取扱高 1億9千9百万円 9千8百万円
管理受託戸数 4,646戸 4,609戸
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太陽に照らされた実りが、大地の恵みを
もらい力強く天に向かって成長していく
様が、この写真だけでよくわかるお気に
入りの写真です。

Photo by 曽我 孝博
2020 年 からフリーランスの
フォトグラファーとして主に札
幌市内で活動。今年度も引き
続き「虹の大樹」表紙と巻頭
写真の撮影を担当します。

Column
My best sho

t

お知らせ

次号は １２月・１月統
合版として、虹の大樹
「新春号」を １２月末
に発行します。
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